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Doporuceni a zasady vyuzivani umélé inteligence

motto: ,,Uméld inteligence ndm otevrela dvere do fascinujiciho a stdle se rozvijejiciho svéta, a vy nyni mdte jedine¢nou
prileZitost naucit se s ni pracovat a vyuZit jejiho potencidlu ve vasem vzdélavani i v osobnim a budoucim profesnim Zivoté.
Vstupte do tohoto virtudiniho prostoru a vyuZijte Al jako ndstroj pro dosaZeni vasich cilt ve skole i mimo ni.”

Formulace zakladnich principli pro pouzivani Al
Odpovédnost — za vysledek prace s vyuzitim Al je vidy odpovédny autor.

Kritické mysleni — informace ziskané prostfednictvim Al je nutné vzdy kontrolovat, ovéfit jejich
relevantnost a presnost. Nedopustit, aby pouzita data byla chybna nebo zavadéjici ¢i diskriminacni.

Moralni zasadovost — pouZiti Al musi respektovat vSechny etické a moralni principy osobniho i
studijniho Zivota kazdého jednotlivce a byt s nimiv souladu.

Transparentnost — technologie Al nejsou spoluautory prace a béiné se neuvadéji vseznamu
referenci (pouzité literatury). Pouziti Al je vSak nutné vzdy jednoznacné uvést v textu napfr.: ,Text
byl navrien programem ChatGPT 4.0“ nebo ,,Pfi formulaci (této kapitoly, odstavce...) byl vyuzit
program ChatGPT x.x.“ Neuvedeni informace o pouziti Al je povaZovano za jednu zforem
plagiatorstvi.

Pokud je nezbytné Al citovat, pouzijte nékterou z forem normy CSN ISO 690, napfiiklad v podobé:
OPENAI. ChatGPT-4. Al program. Datum (den, mésic, rok). Dostupné z: https://openai.com/blog/chatgpt. [citovano RRRR-MM-DD].

V kazdém pripadé dlirazné doporucujeme mozZnosti vyuZiti a citovani nastroja Al konzultovat
s vyucujicim nebo vedoucim vasi prace a respektovat jeho pokyny.

Nezavislost na Al — technologie Al pouzivejte jako dopliikovy prostiedek a posileni kreativity
a hledani novych cest k reseni problémua. Vidy se opirejte predevsim o vlastni znalosti. Naucte se
rozpoznavat situace, kdy je pouZziti Al vhodné a kdy se mlzZete dostat do rozporu s moralnimi
a védeckymi zasadami.

Bezpecnost — uvédomte si, Ze veSkera data a informace, které poskytnete technologii Al, mohou byt
zneuzity. Pokud Al vyuzivate, automaticky souhlasite s veskerymi podminkami stanovenymi jejich
poskytovateli.

Doporuceni pro uditele:

— zarazujte do vyuky témata a ukoly tak, aby se Zaci technologii Al naucili pouzivat a soucasné si
osvojili zasady etické, tvlrci a bezpecné prace s Al;

— je pouze na rozhodnuti vyucujiciho, pokud praci Zaklim v urcitém obdobi nebo na urcitém tématu
zakazZete, takové rozhodnuti musi byt vidy zdlivodnéné;

— budte obezfetni a pfedchazejte situacim, kdy byste museli dokazovat poruseni etickych pravidel
i nepfiznaného vyuziti nastrojl Al. Je to v soucasné dobé velice problematické.
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