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Registracni Cislo projektu: CZ.1.07/3.2.01/01.0018

Nazev projektu: Priprava lektorl pro vzdélavani dospélych

Nazev pfijemce: Gymnazium a Stfedni odborna Skola pedagogicka, Liberec, Jeronymova
425/27, prispévkova organizace

Adresa: Jeronymova 27
460 07 Liberec 7

Zrizovatel Skoly: Liberecky kraj
U jezu 642/2a
Liberec

Nazev vzdélavaci aktivity: Profesni etika

Délka vzdélavaci aktivity: 20 vyucCovacich hodin

Forma studia: prezencni

Zplisob ukonceni studia: Zavérecny pohovor s orientaci na reseni praktickych situaci v oblasti
vzdélavani dospélych a vytvoreni vlastniho programu pro celoZivotni uceni.

Certifikace: Osvédceni o absolvovani kurzu

Zpracovala: PhDr. Zdenka Kutinova
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PROFIL ABSOLVENTA

Cilem vzdélavaciho programu Profesni etika je poskytnout ucastnikim prakticky
orientované vzdélani zamérené na osvojeni a procviceni pravidel spolecenského chovani,
vystupovani, oblékani, hygienickych navykl a komunikace v rlznych pedagogickych a
spolecenskych situacich s dlirazem na etiku v pedagogickém procesu.

Absolvovanim vyukového programu se ucastnik nauci, jak uplatfovat pravidla
spolecenského chovani pfi vzdélavani dospélych, jak s nimi komunikovat, jak se vhodné
oblékat a upravovat k vyuce a dalSim pfilezitostem realizovanym pfi lektorské ¢innosti.

Predpokladané vysledky vzdélavani

Absolvent bude pfipravovan tak, aby:
— ovladl pravidla spole¢enského chovani a uplatiioval je v praktickych situacich;
— zvladl zasady spolecenské komunikace a doved| je uplatfiovat v mezilidském
kontaktu;
— zvladl komunikaci v obtiznych situacich;
— zvladl vhodny vybér obleceni k rdznym prilezitostem;
— védél, jak pecovat o hygienu téla a duse a poznatky doved| uplatiiovat v praxi;
— identifikoval se se socidlni a zejména profesni roli;
— pochopil etiku v pedagogickém procesu.

Moznosti uplatnéni absolventa

Vzhledem k charakteru naplné vzdélavaciho programu je uplatnéni Uspésného
absolventa kurzu celoZivotniho vzdélavani Siroké. Frekventanti aktivity budou vybaveni
védomostmi a dovednostmi potfebnymi pro vyukové postupy pfri vzdélavani dospélych.
Uplatni nabyté védomosti a ziskané dovednosti v pracovnim procesu v oblasti Skolstvi, pfi
vzdélavani dospélych, v osobnim Zivoté.
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CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI AKTIVITY
Pojeti a cile vzdélavaci aktivity

Cilem vzdélavaci aktivity Profesni etika je poskytnout ucastnikim prakticky
orientované vzdélani zamérené na osvojeni a procviceni pravidel spolecenského chovani,
vystupovani, oblékani, psychohygienickych navykl a komunikace v rznych spolecenskych
situacich.

Jednotlivé moduly programu na sebe navazuji volné, je mozné absolvovat vyuku pouze
vybranych modull, popf. jejich kombinaci. AvSak absolvovani vSsech modull pfispéje
k vysoké profesionalizaci vystupovani v pracovnich i spolecenskych situacich. Studium
celého programu je ukonéeno zavérecnou zkouskou, ve které absolvent prokaze ziskané
védomosti i praktické dovednosti.

Charakteristika obsahu vzdélavaciho programu

Obsah vzdélavaciho programu a ndvaznost jednotlivych modull jsou koncipovany

v souladu s pozadavky soucasnych trendl v oblasti celozZivotniho vzdélavani. Napln je

uvedena pfimo v popisech jednotlivych moduld.

Kurz se ¢leni na nésledujici moduly:

01 — Kultura lektora

02 — Image lektora

03 — Etika v pedagogickém procesu

04 — Identifikace se socidlni a profesni roli
05 — Rec téla

e Modul 01 Kultura lektora pripominda ucastnikim pravidla spole¢enského chovani napfr.
zdraveni, podavani ruky, predstavovani, oslovovéni atd. Spravné pouzivani umozni
Ucastnikdm vyhnout se trapnym situacim ve spolecnosti. Pouci o pozivani alkoholu a
koureni ve spolecnosti. Naudi, jak ve spolecnosti hovofit, jak uzivat monolog, dialog,
rozhovor, hlasitost a tempo feci, Zovidlnost, téma rozhovoru, co délat a co nedélat pfi
rozhovoru. Objasni vyznam humoru, nadsazky a Usmévu.

e Modul 02 Image lektora ucastnikiim kurzu objasni, jak duleZité je zdravi, svéZest, viiné.
Vysvétli, jak jsou samoziejmé holeni, ndvstévy kadernika, pedikdra, manikura, sprchovani,
uzivani deodorantd, parfémy, depilace, péce o chrup. Radi, jaké obleceni volit k riznym
prilezitostem, muZze sezndmi s uzivanim neformalniho obleku, poudi, kdy je pfipustné
rozepnout sako. Vysvétli, co je formalni oblek a ¢&im ho doplnit.

e Modul 03 Etika v pedagogickém procesu vysvétli pojmy etika, profesni etika, etické
pozadavky na profese, pedagogicka etika, hodnoty, objasni poZzadavky na mravni profil a
vlastnosti ucitele, vymezi pedagogickou odpovédnost ucitele, uvede etiku v béznych
profesnich ¢innostech ucitele, vysvétli, v ¢em spociva pravni odpovédnost ucitele.

e Modul 04 Identifikace se socialni a profesni roli seznami posluchace s pojmy identifikace,
role, rolové chovdani, profesni role, osobnost, osobnost uditele, vyvoj uditele, jeho
sebepoznani a autoregulace, zakladni pedagogické dovednosti a motivace k jejich rozvoiji,
odborny rUst, vystupovani ucitele.
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e Modul 05 Re¢ téla je zaméFen na problematiku komunikace, zejména komunikace
neverbalni s drazem na fe€ téla. Soucasti je i objasnéni socidlni percepce, predevsim pak
chyb v socialni percepci, kterych se mohou pedagogové dopoustét.

Obsah celého vzdéldvaciho programu a ndvaznost jednotlivych moduld jsou
koncipovany v souladu s poZadavky ovladani zdsad spolecenského chovani. Program lze
variabilné zménit nebo doplnit dle potfeb cilové skupiny.

Organizace vyuky

Moduly budou realizovany v rozsahu 20 vyucovacich hodin pti kombinaci prednasek a
praktickych cviceni. Vzdélavaci program je nutno absolvovat cely vrozsahu vSech péti
modull. Kazdy z modult je zakoncen praktickym cvicenim a splnénim konkrétnich uloh. Pfi
absolvovani celého programu bude uchazedi vystaveno osvédceni o absolvovani programu.

Metodické postupy

Vyuka bude probihat kombinaci interaktivnich predndsek a praktickych cviceni
s pfihlédnutim k individualnim potfebam jednotlivych ucastnik( kurzu.

Vstupni predpoklady
Kurz celoZivotniho vzdélavani Profesni etika je uréen pedagogickym pracovnikiim vsech

typu Skol a Skolskych zafizeni a ostatnim zdjemcim, ktefi se chtéji podilet na vzdélavani
dospélych ve funkci lektor(.
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UCEBNI PLAN

Nazev vzdélavaci aktivity

Profesni etika

Forma studia prezencni
Povinné moduly kurzu
Hodinovy
Nazev modulu Kéd modulu rozsah Zpusob ukonceni
P/C

Kultura lektora 01 1/2 Zapocet
Image lektora 02 1/1 Zapocet
Etik ické oy

tika v pedagogickém 03 3/2 Zépotet
procesu
I ifik idlni oy

dentifi alce scle socialni 04 3/2 Zépotet
a profesni roli
Rec téla 05 3/2  |Zapocet
Celkem 20 Zavéreény pohovor
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MODULY

Nazev modulu: Kultura lektora
Nominalni délka: 3 hodiny

Typ modulu: povinny

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Modul Kultura lektora pripomind ucastnik(im pravidla spole¢enského chovani napf. zdraveni,
podavani ruky, predstavovani, oslovovani atd. Spravné pouzivani umozni uc¢astnikim vyhnout
se trapnym situacim ve spolecnosti. Pouci o pozivani alkoholu a koufeni ve spolecnosti. Nauci,
jak ve spole€nosti hovofit, jak uzZivat monolog, dialog, rozhovor, hlasitost a tempo feci,
Zovialnost, téma rozhovoru, co délat a co nedélat pfi rozhovoru. Objasni vyznam humoru,
nadsazky a Usmévu.

Predpokladané vysledky:
Posluchac:
— ovlada pravidla spole¢enského chovani
— zvlada chovani pfi rozhovoru
— i, kdy a v jaké mife pozivat ve spolecnosti alkohol, koufit
— ovlada spravné chovani pfi rozhovoru, voli spravnou hlasitost a tempo reci
— vhodné zaclenuje humor, Usmév, dozvi se, co délat, dostavi-li se tréma
— ovlada zasady verejného mluvniho projevu, sleduje reakce posluchaci

Obsah modulu:
— zdraveni, pfedstavovani, podavani ruky
— oslovovani, tykani, vykani
— koureni ve spolecnosti, pfipitky, alkohol
— rozhovor, monolog, dialog, hlasitost a tempo reci, Zovialnost
— fec téla pfirozhovoru
— vyznam humoru, nadsazky, Usmévu

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska s praktickymi ukazkami a cviéenim.

Zpusob ukonceni certifikace:
Zapocet

Hodnoceni vysledkt uchazect:
Absolvovani praktickych cviceni.

Doporucena literatura:

Mathé Ivo, Spacek Ladislav: Etiketa, BB/art s.r.o. 2005

Soldat Véaclav: Bonton pracovnika stdtni a verejné sprdvy, Institut pro mistni spravu Praha,
1992.
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Nazev modulu: Image lektora
Nominalni délka: 2 hodin
Typ modulu: povinny

Struc¢na anotace vymezujici cile:
Modul ucastnikm kurzu objasni, jak dalezité je zdravi,

svézest, viiné. Vysvétli, jak jsou

samoziejmé holeni, navstévy kadernika, pedikira, manikdra, sprchovani, uzivani deodorantd,
parfémy, depilace, péce o chrup. Radi, jaké obleceni volit k rlznym pfileZitostem, muze

seznami s uzivanim neformalniho obleku, pouci, kdy je
je formalni oblek a ¢im ho doplnit.

pfipustné rozepnout sako. Vysvétli, co

Predpokladané vysledky:
Posluchac:

- naudi se, Ze Cistota je zdkladem zdravého svéziho vzhledu
- uvédomisi, Ze je dllezité klast dliraz na vlasy, vousy, chloupky, depilaci

- zjisti, ze dllezity je uces, pedikdra, manikura

- uvédomisi, Ze je potieba bojovat s lidskymi pachy — pot, dech, pouzivat deodoranty,

parfémy
- Zjisti, Ze je nutna Casta vymeéna pradla

- pochopi, Ze je nutné volit vhodné obleceni k rdznym pfilezitostem

Obsah modulu:
- zdravi, svézest, viné
- vSestranna Cistota, Zivotosprava

- vlasy, vousy, chloupky, holeni, ddmské a panské ucesy, depilace

- lidské pachy, pot, deodoranty, antiperspiranty,
- pradlo, péce o néj a jeho vyména,

- kosmetika a viiné

- vhodné obleceni

pachy z Ust, péce o chrup

Doporucené postupy vyuky:
Interaktivni prednasky k vybranym celkdim a cviceni.

Zpusob ukonceni certifikace:
Zapocet

Hodnoceni vysledkt uchazect:
Absolvovani praktickych cviceni

Doporucena literatura:
Mathé Ivo, Spacek Ladislav: Etiketa, BB/art s.r.o. 2005

Soldat Vaclav: Bonton pracovnika stdatni a verfejné sprdvy, Institut pro mistni spravu Praha,

1992
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Nazev modulu: Etika v pedagogickém procesu
Nominalni délka: 5 hodin
Typ modulu: povinny

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Modul vysvétli pojmy etika, profesni etika, etické pozadavky na profese, pedagogickd etika,
hodnoty, objasni poZzadavky na mravni profil a vlastnosti ulitele, vymezi pedagogickou
odpovédnost uditele, uvede etiku v béznych profesnich ¢innostech ucitele, vysvétli, v éem
spociva pravni odpovédnost ucitele.

Predpokladané vysledky:
Posluchac:
— o0svoji si pojmy etika, profesni etika
— ztotoZni se s pozadavky na mravni profil ucitele,
— uvédomi si pedagogickou odpovédnost vici zaklim, skole, rodi¢m, spole¢nosti,
— bude védét, co je obsahem pravni odpovédnosti

Obsah modulu:
— etika, profesni etika, pedagogicka etika
— etické poZadavky na profese
— hodnoty jako zdklad etického chovani
— mravni profil a vlastnosti ucitele
— pedagogicka odpovédnost ucitele
— obsah pravni odpovédnosti
— pravni odpovédnost kol a obcansky zakonik
— odpovédnost za Skodu
— kultura skoly

Doporucené postupy vyuky:
Interaktivni predndsky k vybranym celklm.

Zpusob ukonceni certifikace:
Zapocet

Hodnoceni vysledkt uchazect:
Absolvovani praktickych cviceni a ovéreni nabytych védomosti

Doporucena literatura:

Vasutova, J.: Byt ucitelem, Co by mél ucitel védét o své profesi, UK Praha 2007
Pricha, J.: Moderni pedagogika, Portal, Praha 1997

Pricha, J., Walterova, E., Mares, J.: Pedagogicky slovnik, Portal, Praha 1995
Berljakova, G. |.: Profesiondlni etika, Horizont, Praha 1977

Internetové stranky: www.msmt.cz/standarducitele
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Nazev modulu: Identifikace se socidlni a profesni roli
Nominalni délka: 5 hodin
Typ modulu: povinny

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Modul seznami posluchace s pojmy identifikace, role, rolové chovani, profesni role, osobnost,
osobnost uditele, vyvoj ulitele, jeho sebepozndni a autoregulace, zakladni pedagogické
dovednosti a motivace k jejich rozvoji, odborny rlst, vystupovani ucitele.

Predpokladané vysledky:
Posluchac:
— 0sVoji si pojmy ze socidlni psychologie a porozumi jim
— pochopi profesni roli ucitele a identifikuje se s ni
— seznami se s Zddoucimi vlastnostmi osobnosti uditele, s pedagogickymi dovednostmi
— dospéje k sebepoznani a autoregulaci, k odbornému rlistu
— dovede spravné vystupovat v roli ucitele

Obsah modulu:

Obsahem je vysvétleni pojm( ze socialni psychologie a psychologie osobnosti vztahujici se

k profesni roli ucitele, seznami s vlastnostmi ucitele a pedagogickymi dovednostmi, s motivaci
k jejich rozvoji a k profesnimu ristu, k sebepoznani a autoregulaci.

Doporucené postupy vyuky:
Interaktivni prednasky k vybranym celkiim, cviceni, prozitkové metody.

Zpusob ukonceni certifikace:
Zapocet

Hodnoceni vysledkt uchazect:
Teoretické osvojeni uvedenych pojmU a absolvovani praktickych a prozitkovych cviceni.

Doporucena literatura:

Cép, J.: Psychologie vychovy a vyucovdni, UK Praha, vydavatelstvi Karolinum Praha 1993
Kyriacou, Ch.: Klicové dovednosti ucitele, Portal, Praha 1996

Kutinova, Z., Wiedenova, M: Uvod do psychologie pedagogické a socidlni, TU Liberec, Liberec
2001

Ri¢an, P.: Psychologie, Portal, Praha 2005.

Nekonecny, M.: Psychologie osobnosti, Academia, Praha 1995
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Nazev modulu: Rec téla
Nominalni délka: 5 hodin
Typ modulu: povinny

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Modul bude zaméren na problematiku komunikace, zejména komunikace neverbalni

s dlirazem na fec téla. Soucasti bude i objasnéni socialni percepce, predevsim pak chyb
v socialni percepci, kterych se mohou pedagogové dopoustét.

Predpokladané vysledky:

Posluchac:
- ziskd teoretické poznatky o plsobeni komunikace verbalni a neverbalni,
- uvédomi si plsobeni feci téla na posluchace,
- sezndmi se s pojmem socialni percepce a s chybami v socialni percepci,
- uvédomi si, v ¢em spociva nebezpeci chyb v socidlni percepci

Obsah modulu:

Objasnéni pojmd, jejich pochopeni a procviceni:

pedagogicka komunikace, formy komunikace, neverbalni vyjadreni, proxemika, socialné
poradni zéna, blizce vefejna zona, verejnd zéna, haptika, posturologie, gestika, mimika,
komunikace v socidlnim kontextu

socialni percepce ve vychovné vzdélavacim procesu, mechanismus socidlni percepce, chyby
v socialni percepci, socidlni percepce v pedagogickém procesu

Doporucené postupy vyuky:
Interaktivni prednasky k vybranym celkiim, praktické cviceni

Zpusob ukonceni certifikace:
Zapocet

Hodnoceni vysledkd uchazeca:
Absolvovani nacviku neverbalni komunikace a feci téla, absolvovani praktickych cvi¢eni

Doporucena literatura:

Thiel, E.: Re¢ lidského téla prozradi vic ne? tisic slov, PLASMA SERVICE, Bratislava 1993
Valenta, J.: Manudl k tréninku reci lidského téla, Aisis, Kladno 2004

Hayesova, N.: Zdklady socidlni psychologie, Portdl, s.r.o., Praha 1998

Kutinova, Z., Wiedenova, M: Uvod do psychologie pedagogické a socidlni, TU Liberec, Liberec
2001

Wiedenova, M.: Komunikativni dovednosti a feseni konfliktnich situaci, TU Liberec, Liberec
2002.
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